
經文：希伯來書第五章第11節至第六章第08節

五:11 論到麥基洗德，我們有好些話，並且難以解明，因為你們聽不
進去。
Of whom we have many things to say, and hard to be uttered, 
seeing ye are dull of hearing.
五:12 看你們學習的工夫，本該作師傅，誰知還得有人將　神聖言小
學的開端另教導你們，並且成了那必須吃奶、不能吃乾糧的人。
For when for the time ye ought to be teachers, ye have need 
that one teach you again which be the first principles of 
the oracles of God; and are become such as have need of 
milk, and not of strong meat.
五:13 凡只能吃奶的都不熟練仁義的道理，因為他是嬰孩；
For every one that useth milk is unskilful in the word of 
righteousness: for he is a babe. is unskillful: Gr. hath no 
experience
五:14 惟獨長大成人的才能吃乾糧；他們的心竅習練得通達，就能分
辨好歹了。
But strong meat belongeth to them that are of full age, even
those who by reason of use have their senses exercised to 
discern both good and evil. of full age: or, perfect use: 
or, an habit, or, perfection.
六:1 所以，我們應當離開基督道理的開端，竭力進到完全的地步，
不必再立根基，就如那懊悔死行、信靠　神、
Therefore leaving the principles of the doctrine of Christ, 
let us go on unto perfection; not laying again the 
foundation of repentance from dead works, and of faith 
toward God, principles...: or, word of the beginning of
六:2 各樣洗禮、按手之禮、死人復活，以及永遠審判各等教訓。
Of the doctrine of baptisms, and of laying on of hands, and 
of resurrection of the dead, and of eternal judgment.
六:3 　神若許我們，我們必如此行。
And this will we do, if God permit.
六:4 論到那些已經蒙了光照、嘗過天恩的滋味、又於聖靈有分，
For it is impossible for those who were once enlightened, 
and have tasted of the heavenly gift, and were made 
partakers of the Holy Ghost,



六:5 並嘗過　神善道的滋味、覺悟來世權能的人，
And have tasted the good word of God, and the powers of the 
world to come,
六:6 若是離棄道理，就不能叫他們重新懊悔了。因為他們把　神的
兒子重釘十字架，明明地羞辱他。
If they shall fall away, to renew them again unto 
repentance; seeing they crucify to themselves the Son of God
afresh, and put him to an open shame.
六:7 就如一塊田地，吃過屢次下的雨水，生長菜蔬，合乎耕種的人
用，就從　神得福；
For the earth which drinketh in the rain that cometh oft 
upon it, and bringeth forth herbs meet for them by whom it 
is dressed, receiveth blessing from God: by: or, for
六:8 若長荊棘和蒺藜，必被廢棄，近於咒詛，結局就是焚燒。
But that which beareth thorns and briers is rejected, and is
nigh unto cursing; whose end is to be burned.

「聖言」
伯六:10 我因沒有違棄那聖者的(H06918)言語(H0565)，就仍以此為
安慰，在不止息的痛苦中還可踴躍。
詩一百零五:42這都因他記念他的聖(H06944)言(H01697)和他的僕人
亞伯拉罕。
賽五:24 火苗怎樣吞滅碎秸，乾草怎樣落在火焰之中，照樣，他們的
根必像朽物，他們的花必像灰塵飛騰；因為他們厭棄萬軍之耶和華的
訓誨，藐視以色列聖者的(H06918)言語(H0565)。
耶廿三:9 論到那些先知，我心在我裡面憂傷，我骨頭都發顫；因
耶和華和他的聖(H06944)言(H01697)，我像醉酒的人，像被酒所勝的
人。
徒七:38 這人曾在曠野會中和西奈山上，與那對他說話的天使同在，
又與我們的祖宗同在，並且領受活潑的聖言(G3051)傳給我們。
羅三:2 凡事大有好處：第一是神的聖言(G3051)交託他們。
來五:12 看你們學習的工夫，本該作師傅，誰知還得有人將神聖言
(G3051)小學的開端另教導你們，並且成了那必須吃奶、不能吃乾糧
的人。
彼前四:11 若有講道的，要按著神的聖言(G3051)講；若有服事人的，
要按著神所賜的力量服事，叫神在凡事上因耶穌基督得榮耀。原來榮
耀、權能都是他的，直到永永遠遠。阿們！



竭力
羅十五:30 弟兄們，我藉著我們主耶穌基督，又藉著聖靈的愛，勸
你們與我一同竭力，為我祈求神，
林前十五:58 所以，我親愛的弟兄們，你們務要堅固，不可搖動，
常常竭力多做主工；因為知道，你們的勞苦在主裡面不是徒然的。
弗四:3 用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為一的心。
腓三:12 這不是說我已經得著了，已經完全了；我乃是竭力追求，或
者可以得著基督耶穌所以得著我的（所以得著我的：或譯所要我得
的）。
西一:29 我也為此勞苦，照著他在我裡面運用的大能盡心竭力。
西二:1 我願意你們曉得，我為你們和老底嘉人，並一切沒有與我親
自見面的人，是何等地盡心竭力；
西四:12 有你們那裡的人，作基督耶穌僕人的以巴弗問你們安。他在
禱告之間，常為你們竭力地祈求，願你們在神一切的旨意上得以完全，
信心充足，能站立得穩。
提前五:10 又有行善的名聲，就如養育兒女，接待遠人，洗聖徒的
腳，救濟遭難的人，竭力行各樣善事。
提後二:15 你當竭力在神面前得蒙喜悅，作無愧的工人，按著正意
分解真理的道。
來四:11 所以，我們務必竭力進入那安息，免得有人學那不信從的樣
子跌倒了。
來六:1 所以，我們應當離開基督道理的開端，竭力進到完全的地步，
不必再立根基，就如那懊悔死行、信靠神、
彼後一:15 並且，我要盡心竭力，使你們在我去世以後時常記念這
些事。
猶:3 親愛的弟兄啊，我想盡心寫信給你們，論我們同得救恩的時候，
就不得不寫信勸你們，要為從前一次交付聖徒的真道竭力地爭辯。


