
以弗所、腓利門

2021年 10-12 月成人主日學

新約導論第七課
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以弗所

為亞西亞省的第一大城，擁有亞西亞最雄偉的海港，

其亞底米女神廟為古代七大建築奇景之一。



以弗所的羅馬劇場

亞底米女神廟



以弗所的羅馬劇場



以弗所圖書館



保羅在以弗所傳道時間最長。

曾在以弗所講道二年三個月之久，叫一切住在亞西亞的都聽見福音。

提摩太曾牧養以弗所教會。

約翰晚年作過以弗所教會的監督。



以弗所書作者、時間、地點、特點

作者：使徒保羅（帶鎖鍊的使者）

時間：約在主後61至63年間

地點：寫於羅馬監獄

特點：與《腓立比書》、《歌羅西書》和

《腓利門書》共稱「監獄書信」



以弗所書的主題

主題：教會 1.基督的身體(1:23)

2.新造的群體人(2:15)

3.神的家(2:19)

4.神的居所(2:22)

5.基督的奧秘(3:4)

6.基督的新婦(5:23)

7.基督的精兵(6:10)

ekklesia

被呼召出來的一群人



《以弗所書》強調：教會是基督的身體

《歌羅西書》強調：基督是教會的頭

以弗所書的特點



《以弗所書》被譽為

「新約的阿爾卑斯山」、

「新約書信中之皇后」、

「保羅書信中的花冠」、

「保羅第三層天的書信」

以弗所書的特點



《以弗所書》是一本「天上的書信」

Chap.1：天上的福氣

Chap.2：與主同坐在天上

Chap.3：天上各家也與我們一同得名

Chap.4：主升上高天，賞賜我們各樣的恩賜

Chap.5：天上國民在地上生活的樣式

Chap.6：與天空的惡魔爭戰

以弗所書的特點



以弗所書的大綱

1
至
3
章

4
至
6
章

真
理
的

實
行
的

信徒在世上的生活

信徒對仇敵的態度

信徒在基督裏的地位

4:1-6:9

6:10-24

1:1-3:21



1:1-23

神永世的計畫

以弗所書



以弗所書1-3章

在基督裡

In Christ



就如神從創立世界以前，在基督裏揀選了我們，

弗一：4



就如神從創立世界以前，在基督裏揀選了我們，

弗一：4



就如神從創立世界以前，在基督裏揀選了我們，

使我們在祂面前成為聖潔，無有瑕疵；

在基督裡

神透過基督來看我們

弗一：4



在基督裡

又因愛我們，就按著自己意旨所喜悅的，

預定我們藉著耶穌基督得兒子的名分。 弗一：5



天上屬靈福氣地上福氣

蒙揀選  成為聖潔，無瑕疵

被預定  得兒子名分

蒙救贖  過犯被赦免

得啟示  知道神旨意的奧秘

地位、尊榮

健康、長壽

聰明、才幹

財富 得基業 (受聖靈作憑據)

家庭、朋友

蒙
揀
選

被
預
定

蒙
救
贖

受
聖
靈

得
基
業

得
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示

創世以前 現在時間裡 在永世裡

內

容



天上屬靈福氣地上福氣

蒙揀選  成為聖潔，無瑕疵

被預定  得兒子名分

蒙救贖  過犯被赦免

得啟示  知道神旨意的奧秘

地位、尊榮

健康、長壽

聰明、才幹

財富 得基業

家庭、朋友

永恆短暫

在基督裡普遍

重生的基督徒任何人

內

容

範圍

對象

期限



以弗所書1-3章的

在基督裡

In Christ



我們是在基督裡(1:1) 奉神旨意，作基督耶穌使徒

的保羅，寫信給在以弗所的

聖徒，就是在基督耶穌裏有

忠心的人。



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3) 願頌讚歸與我們主耶穌基督

的父神！祂在基督裏曾賜給

我們天上各樣屬靈的福氣：



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4) 就如神從創立世界以前，在基

督裏揀選了我們，使我們在祂

面前成為聖潔，無有瑕疵；



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6) 這恩典叫我們在愛子裡得蒙

悅納。(原文)



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

我們在祂裡面，藉祂的血得蒙

救贖，過犯得以赦免，乃是照

祂豐富的恩典。(原文)



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)
我們也在祂裏面得了基業。



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12) 叫祂的榮耀，從我們這首先

在基督裏有盼望的人，可以

得著稱讚。



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12)

在基督裡被造成(2:10) 我們原是祂的工作，在基督

耶穌裏造成的，為要叫我們

行善，就是神所預備叫我們

行的。



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12)

在基督裡被造成(2:10)

在基督裡親近神(2:13) 你們從前遠離神的人，如今

卻在基督耶穌裏，靠著祂的

血，已經得親近了。



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12)

在基督裡被造成(2:10)

在基督裡親近神(2:13)

在基督裡得長進(2:21) 在祂裡面，各房聯絡得合式，

漸漸成為主裡的聖殿。(原

文)



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12)

在基督裡被造成(2:10)

在基督裡親近神(2:13)

在基督裡得長進(2:21)

在基督裡同被建造(2:22) 在祂裡面，你們也同被建造，

成為神藉著聖靈居住的所在。

(原文)



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12)

在基督裡被造成(2:10)

在基督裡親近神(2:13)

在基督裡得長進(2:21)

在基督裡同被建造(2:22)

在基督裡同蒙應許(3:6)
這奧秘就是外邦人在基督耶穌

裏，藉著福音，得以同為後嗣，

同為一體，同蒙應許。



我們是在基督裡(1:1)

在基督裡蒙福(1:3)

在基督裡蒙揀選(1:4)

在基督裡蒙悅納(1:6)

在基督裡蒙救贖，得赦免(1:7)

在基督裡得基業(1:11)

在基督裡有盼望(1:12)

在基督裡被造成(2:10)

在基督裡親近神(2:13)

在基督裡得長進(2:21)

在基督裡同被建造(2:22)

在基督裡同蒙應許(3:6)

在基督裡放膽無懼來到神面前(3:12)

我們因信耶穌，就在祂裏面

放膽無懼，篤信不疑地來到

神面前。



神給亞伯拉罕

的應許

基督徒的

屬靈福氣

後裔 得兒子的名分

迦南地 得基業

又因愛我們，就按著自己意旨所喜悅的，預定我們藉著

耶穌基督得兒子的名分，...

我們也在祂裏面得了基業；這原是那位隨己意行、作萬

事的，照著祂旨意所預定的。(弗1:5,11)

神造人的目的

有神的形像

彰顯神

管理全地

為神掌權



實現在教會

教會成為基督的豐滿

完滿彰顯基督

基督為教會作萬有之首

使教會在基督裡掌權

又將萬有服在祂的腳下，使祂為教會作萬有之首。

教會是祂的身體，是那充滿萬有者的豐滿。(弗1:22-23另譯)

神造人的目的

有神的形像

彰顯神

管理全地

為神掌權



2:1-10

個人得救的步驟

1:1-23

神永世的計畫

以弗所書



你們死在過犯罪惡之中，(弗2:1)

個人得救的步驟

當我們死在過犯中的時候，便叫我們與基督一同

活過來。 (弗2:5)

然而，神既有豐富的憐憫，因他愛我們的大愛

你們得救是本乎恩。



他又叫我們與基督耶穌一同復活，一同坐在天上。

(弗2:6)

我們因在基督裡，就得與基督

一同活過來

一同復活

一同坐在天上

個人得救的步驟



2:1-10

個人得救的步驟

2:11-22

猶太人與外邦人

成為一體

1:1-23

神永世的計畫

以弗所書



而且以自己的身體廢掉冤仇，就是那記在律法上的規條，為要

將兩下藉著自己造成一個新人，如此便成就了和睦。(弗2:15)

使以色列人和

外邦人區別的

規定，例如：

割禮、飲食、

節期、獻祭的

條例。



而且以自己的身體廢掉冤仇，就是那記在律法上的規條，為要

將兩下藉著自己造成一個新人，如此便成就了和睦。(弗2:15)

猶太人 外邦人

基督

教會



3:14-21

保羅的禱告

3:1-13

保羅的使命

以弗所書

奧秘與啟示 神在教會得榮耀



奧秘 啟示

神…用啟示使我知道福音的奧秘。(弗3:3)



神…用啟示使我知道福音的奧秘。(弗3:3)

這奧秘在以前的世代沒有叫人知道，

像如今藉著聖靈啟示他的聖使徒和先知一樣。

(弗3:5)

這奧秘就是：外邦人在基督耶穌裏，

藉著福音，得以

同為後嗣，

同為一體，

同蒙應許。(弗3:6)

保羅的使命



保羅的禱告

求他按著他豐盛的榮耀，藉著他的靈，

叫你們心裏的力量剛強起來，(弗3:16)

使基督因你們的信，住在你們心裏，

叫你們的愛心有根有基，(弗3:17)

能以和眾聖徒一同明白基督的愛，

是何等長闊高深，(弗3:18)

並知道這愛是過於人所能測度的，便叫神

一切所充滿的，充滿了你們。(弗3:19)



4:1-10

合一的身體

以弗所書



不是一棟建築物

不是一個組織(Organization)

而是一個生機體(Organism)

教會 = 基督的身體



合一 同一個生命

同一個身體

同一個靈

教會 = 基督的身體

一體、一靈、一望

一主、一信、一洗

一神



合一

多樣

同一個生命

同一個身體

同一個靈

各肢體的功用不同

教會 = 基督的身體

4:1-6

4:7-13



4:11-32、5：1-21

長成的身量

4:1-10

合一的身體

以弗所書



長成的身量

連於元首基督，

全身靠他聯絡，

百節各按各職

照著個體功用彼此相助，

身體漸長，

愛中建立 (弗4:16)



長成的身量

凡事效法基督

脫去舊人，穿上新人

不給魔鬼留地步

不要叫聖靈擔憂

憑愛心行事

當向光明的天使

愛惜光陰



6:10-24

屬靈的軍裝

5:22 - 6:1-9

信徒的本分

以弗所書



信徒的本分

夫妻的本分

父母和兒女的本分

主人和僕人的本分



屬靈的軍裝
弗6:10-20

救恩的頭盔

公義的護心鏡

真理的腰帶

聖靈的寶劍

--神的道

信德的籐牌

平安福音的鞋



應用與反思

•因著基督的救恩，使我有得救的地位，我
當如何活出「在基督裡」的生命樣式？面
對邪惡的世代，「穿戴屬靈軍裝」對你來
說有什麼重要意義？

•教會是基督的身體，神一切的恩典榮耀都
充滿在教會當中，你覺得自己是教會的一
部分？你當如何將神的恩典榮耀分享、顯
明給周圍的人？





阿尼西母

腓利門

福音的要務不在於改變地上的制度，乃在改變人心。

我們為主的緣故，順服地上的一切制度和權柄，實

際上乃是活在天國裡，受天國之王的管治，因為我

們是天國的百姓。

阿尼西母信主後，生命改變，甚至願意放棄到

手的自由，重返主人家，面對自己的過錯。

腓利門順從聖靈，原諒阿尼西母，甚至放他自由，

顯示他對神的信心和對人的愛，都是真實的。

腓利門書
腓利門書雖是保羅書信中最短的一卷，卻顯示

聖靈的大能，如何彰顯在兩個人的生命中。這

卷書為保羅所傳揚的福音，作了美好的見證。



應用與反思

•保羅請求腓利門收納曾經逃跑的奴僕阿尼
西母，思想他們3人，各有什麼為難之處？
他們如何能放下為難之處，彼此認同、接
納與饒恕？

•你覺得自己現在的處境，與這3位人物，
其中哪一位最相像？你願意學習效法他們，
勇敢向前邁出困境的下一步？


