
成人主日學  新約班約翰壹書 

第十一課：主為我們捨命 

             Dec.11.2022 

一、目標：上完本課後，同學能夠說出 

（一）主給我們什麼命令？ 

（二）怎樣知道什麼是愛？ 

 

二、內容：  經文：約壹三11~17 

（一）彼此相愛  v11~12 

  1彼此相愛，是主耶穌的命令（約15：12）。命令是不能不遵守的。從起初=

從信主以來。 

  2該隱是屬於那惡者，繼續不斷接受惡者的吩咐。他可以拒絕惡念、惡者。 

  3因為屬於惡者，就殺了他的兄弟；魔鬼從起初就是殺人的（約8：44）。 

4為什麼殺了弟兄？因為自己的行為繼續不斷是惡的，兄弟的行為繼續不斷是

善的。神不看中該隱和獻祭，他的生活是邪惡的，也不獻上最好的（創4：4~5）。 

 

（二）出死入生  v13~15 

  1世人若恨（hates，繼續不斷）你們，因為你們行在光明中。不要以為希奇，

如同該隱恨亞伯，容不下亞伯。 

  2弟兄們不是完美的，有缺點；基督的生命能接納、包容、忍耐、愛不完美的。

因為不斷愛弟兄們，就知道已經出死入生了。死，神面前的死；被黑暗、罪惡轄

制，屬撒但。生，在神面前的生命；進入基督的生命，能順從遵行神的話。 

3沒有愛心的=沒有愛弟兄的，仍住在死中，沒基督愛的生命。 

  4恨人不是殺人，恨人是內心的，殺人是有行動的。凡恨他弟兄的，他就是謀

殺犯（murderer）。他表面沒有殺人，內心恨人的時候，心裡殺人千刀萬刀。 

  4凡是謀殺犯，沒有永生存在他裡面。 

 

（三）主為我們捨命  v16~17 

  1主完全聖潔、善良、公義、慈愛、信實；我們犯罪，不配得到主的愛。 

  2主為我們捨命，犧牲生命。從此，從相信主耶穌之時。知道什麼是愛，不是

我們給了主什麼，是主先給我們祂的愛；這愛是主犧牲捨命的愛。 

  3主捨命愛我們，我們就當效法基督，為弟兄們捨命。 

  4世上有財物的，看見弟兄窮乏，就當幫助他。主為我們捨命，一切都是主的，

要幫助有需要的人（箴3：27）。 

5神憐憫人，我們應憐憫人；塞住憐憫的心，不愛弟兄。不愛看得見的弟兄，

就不能愛看不見的神，愛神的心不會在他裡面。（雅2：15~17）                                                                                                                                                                                                                  


