
成人主日學  新約班：約翰壹貳參書 

第廿一課：按真理而行            2023/2/26 

壹、目標：上完本課後，同學能夠明白： 

1.神兒女行在三一真神的真理中，靈魂必興盛，也必蒙神在真理中賜恩典。 

2.神兒女行在三一真神的真理中，愛神愛人，見證主道，帶給牧者大喜樂。 

 

貮、內容： 經文：約翰參書 1-4 

使徒約翰寫信問候弟兄該猶，勉勵他繼續「按真理而行」，接待客旅的弟兄，忠心行善，不要

懼怕在教會中行惡丟特腓的抵擋，真理（神）必為他和另一弟兄底米丟的行善作見證。 

 

1.“ 作長老的寫信給親愛的該猶，就是我誠心所愛的。”（1） 

「我誠心所愛的」可翻譯成「我在真理裡所愛的」（環球聖經）（約二 4）；“誠心、真

理”（G225, truly, truth）是三一真神的屬性（詩 86:11，約 1:14，約 14:6，約一 5:7，林

後 13:8），是基督福音的核心（弗 1:13），也是約翰福音（1:14,17, 3:21, 4:43, 8:32, 14:6,17, 

15:26, 16:13, 17:17, 18:37,38）、約翰一、二、三書（約一 1:6,8, 2:4,21, 3:19, 4:6, 5:7；約二 1:1-4；

約三 1:3,4,8,12）重要的主題。真理不單是知識，不是相對的科學真理，它賜人新生命（約

3:21, 17:17；弗 4:24）和真自由（約 8:22）。 

 

2.“ 親愛的兄弟啊，我願你凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。”（2） 

本於該猶「靈魂興盛」（G2137興盛, 成功，被帶領至康莊大道）（弗 3:16 ”心裡的力量剛

強”），約翰向神祈求能賜恩他「凡事興盛、身體健壯」。 

 

3.“ 有弟兄來證明你心裡存的真理，正如你按真理而行，我就甚喜樂。我聽見我的兒女們按

真理而行，我的喜樂就沒有比這個大的。”（3-4） 

約翰如何得知該猶「靈魂興盛」呢？這是因為該猶認識福音真理並「按真理而行」（walking in 

the truth），用愛心接待作客旅的弟兄，有眾弟兄姊妹的見證（v.5-8），這也讓身為牧養群羊的

長老約翰非常喜樂，他再次說，他牧養信徒能「按真理而行」，就是他最大的喜樂，因為當大

牧長耶穌基督再來時，忠心按真理牧養的牧者要得「永不衰殘的榮耀冠冕」（彼前 5:4）； 

「有些弟兄來到，見證了你忠於真理，就是你在真理裡行事，我就非常喜樂」（v. 3；環球聖

經）。 

 

約 1:14 道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他

的榮光，正是父獨生子的榮光。 

約 8:32 你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。 

約 14:6 耶穌說我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裡去。

約 14:17 就是真理的聖靈，乃世人不能接受的；因為不見他，也不認識他。你

們卻認識他，因他常與你們同在，也要在你們裡面。 

約 17:17 求你用真理使他們成聖；你的道就是真理。 

約 17:19 我為他們的緣故，自己分別為聖，叫他們也因真理成聖。 

約一 5:7 並且有聖靈作見證，因為聖靈就是真理。  


