
教會小組二月份查經內容（一） 

一、敬拜詩歌：讚美 397、439 

 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

小組異象：1 體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2 在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3 留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

*為自己得到神的恩典、生活有好見證，及未信親友信主提名禱告 

三、神的話  經文：約拿書三章 1~10節  主題：約拿順服宣講神 

約拿拒絕神的呼召逃跑，被魚吞進腹內三日三夜，他禱告祈求神，神吩咐魚將他吐出。 

（一）耶和華的話二次臨到約拿：你起來，向尼尼微的居民宣告，因他們的惡達到我面前。

起初約拿拒絕躲避神的呼召，但神仍耐心等候，願意再給機會，繼續使用他。（v1~2） 

（二）約拿便起來，往尼尼微城出發。尼尼微城範圍極大，人需三日才能走完全城，約拿進

城走了一整日，向居民宣告說：再過四十天，尼尼微城就要傾覆了。約拿經歷在魚腹

中向神禱告並且悔改，如今以順服遵行神的話，活出悔改的真實行動。（v3~4）  

（三）神大大使用約拿的宣講行動，僅僅花費了一天的時間，尼尼微城的居民聽了約拿的呼

喊，都願意信服神並且宣告禁食，從最大的到最小的都穿上麻衣，表達內心的悔改。（v5）  

（四）悔改的訊息在城中傳遞的很快，神的話產生很大的果效，這信息也傳達到尼尼微王的

耳中，王立刻作出反應，自己從寶座上下來，脫下朝服，向神表達謙卑俯伏，披上麻

布，坐在灰中，向神表達內心的悔改。 

（五）王通告全城，人不可以吃喝，牲畜、牛羊也不可吃草喝水，人和牲畜都要披上麻布；

人要切切求告神。每個人都要回頭離開所行的惡道，丟棄手中的強暴。（v7~8）  

（六）尼尼微王和居民並不認識耶和華，對於自己悔改可以蒙神赦免，其實沒有把握，但他

們對神仍願意抱持著願意悔改的心，期盼神轉意後悔（原文：回復、回轉），不發烈怒，

使他們不致滅亡。（v9） 

（七）神察看他們的行為，見他們離開惡道，知曉他們內心有真實的悔改，神就回轉心意，

不降災禍給尼尼微城，使他們不致於滅亡。（v10）  

「凡稱呼我主啊，主啊的人不能都進天國；惟獨遵行我天父旨意的人才能進去。」（太七 21） 

 

四、分享討論題目： 

（一）v1~2 神如何善待逃跑的約拿？分享所知曾失敗跌倒，神仍耐心等候給機會的經歷。 

（二）v3~4 約拿如何回應神？分享順服遵行神的話去行或遭遇困難而不肯順服的經歷。  

（三）v5 約拿宣講果效如何？分享自己向人傳福音，神立刻動工，使人信服神的奇妙見證。  

（四）v6~8 尼尼微王有何反應？分享所知信服神而悔改，願意謙卑，生命被改變的見證。  

（五）v8~9 尼尼微王對神有何期盼？分享新年的期盼或自己需要向神悔改調整的事。 

（六）v10 神如何回應尼尼微城民？分享自己向神悔改而蒙神赦免的經歷。  

（七）分享該段經文中感動你、激勵你或你喜愛的經節。 

 

 

 

 

 

 



教會小組二月份查經內容（二） 
一、敬拜詩歌：讚美 26、228 

 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

小組異象：1 體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2 在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3 留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

* 為自己得到神的恩典、生活有好見證，及未信親友信主提名禱告 

三、神的話  經文：約拿書四章 1~11節  主題：約拿埋怨，神管教 

約拿順從神的話，起來向尼尼微城宣講悔改的信息，全城的人悔改信服神，神回轉不毀滅城。 

（一）耶和華不降災在尼尼微城，約拿大大不悅，且甚發怒。（v1） 

（二）約拿禱告向神述說自己的心情，深知耶和華有恩典、有憐憫，不輕易發怒，有豐盛的

慈愛的本性，當人悔改神就回轉心意，不降災給尼尼微城，所以起初選擇逃往他施去，

就是避免自己的仇敵被神赦免而不被滅亡，耶和華啊，現在我所不願見到的事成真了，

這樣的結果令我難以接受，求祢取我的性命，我死了比活著還好。（v2~3） 

（三）神沒有因為約拿的賭氣埋怨而責備他，也沒有照著約拿所求的毀滅他，神仍然耐心地

以恩慈的心問他說：你這樣發怒合理嗎？（v4）  

（四）約拿懷著怒氣跑出城，在城的東邊為自己搭了一座棚，準備長期待在棚的遮蔭下，要

看看四十天之後尼尼微城的結局如何。（v5）  

（五）神要管教約拿，就安排一棵蓖麻樹，使樹快速長成高過約拿，樹影遮蓋了炎熱日光的

照射，使得約拿免除日曬的苦楚，約拿有了這棵蓖麻樹，心中大大喜樂。次日黎明，

神又安排一條蟲咬這棵蓖麻樹，使樹快速枯槁。（v6~7）  

（六）日頭出來，神又安排炎熱的東風，日頭曝曬約拿的頭，使他發昏苦楚，這樣的情境，

使得約拿說出了與之前相同的話，他向神求死，又說：我死了比活著還好。神又耐心

地問約拿：你為這棵蓖麻樹發怒合理嗎？約拿回答說：我發怒甚至於求死，是合理的。

顯然約拿回答的「理」與神問約拿的「理」差距甚大。（v8~9） 

（七）神向約拿述說自己的心意：這棵蓖麻樹不是你栽種，也不是你培養，一夜長成，一夜

乾死，你尚且愛惜，那尼尼微城中，有十二萬如同無知的孩童，不能分辨左、右手那

些不認識神的人，還有許多牲畜，神豈能不愛惜呢？顯然約拿的「愛惜」與神的「愛

惜」不能相比，神耐心期盼約拿具有神的眼光，並能體會神愛世人的心。（v10~11） 

「因為耶和華所愛的，祂必責備，正如父親責備所喜愛的兒子。」（箴言三 12） 

 

四、分享討論題目： 

（一）v1~3 約拿為何發怒？分享自己常為何事發怒或如何止息怒氣，不繼續發怒的經歷。 

（二）v4 神如何回應約拿的埋怨？分享在困惑不解之中，聖靈引導、光照、安慰的經歷。  

（三）v5 約拿出城做什麼事？分享曾經不認同神的帶領，長期與神對峙或不諒解神的事。  

（四）v6~8 神如何管教約拿？分享蒙神管教的經歷或神用心良苦地安排引導而回轉的事。  

（五）v8~9 約拿為何自認合理？分享自認有理向神賭氣或覺得神不瞭解我心的經歷。 

（六）v10~11 神教導約拿什麼？分享曾經歷難關或困惑，才明白是出於神愛的安排及引導。  

（七）分享該段經文中感動你、激勵你或你喜愛的經節。 


