
教會小組三月份查經內容（一） 

一、敬拜詩歌：讚 218、275 

 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

小組異象：1 體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2 在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3 留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

* 為自己得到神的恩典、生活有好見證，及未信親友信主提名禱告 

 

三、神的話  經文：路得記一章 1~22節  主題：愛的跟隨 

（一）當士師秉政時期，在猶大的伯利恆有一家四人，為了逃避飢荒而移居摩押地，後來拿

俄米的丈夫死了，而她的兩個兒子分別娶了摩押女子為妻，十年之後兩個兒子也死了，

僅剩下兒媳婦俄珥巴和路得與她一同相依為命。（v1~5） 

（二）拿俄米聽見耶和華眷顧自己的百姓，賜糧食給他們，便與兩個兒媳婦起身，想要返回

猶大地去。她勸兒媳婦們各自回娘家去，往後還可成立新的家庭享平安。拿俄米與她

們親嘴道別，婆媳彼此不捨放聲大哭，兒媳婦們都堅持跟隨不肯離開。（v6~10）  

（三）拿俄米再勸她們回去不要跟隨，因為自己年紀老邁，不能再有丈夫，即便是今夜有丈

夫可以生子，妳們豈能等著他們長大？拿俄米為兒媳婦們未來的日子甚是愁苦，又想

到自己的人生苦境，總覺得這一切都是來自耶和華給她的懲罰。（v11~13）  

（四）她們又放聲而哭，此時俄珥巴決定不再跟隨婆婆，路得卻是捨不得拿俄米。（v14） 

（五）拿俄米又勸路得隨著嫂嫂離開，路得說：不要催我回去不跟隨妳，妳往哪裡，我也往

哪裡，妳在哪住宿，我也在那裡住宿，妳的國就是我的國，妳的神就是我的神，妳在

哪死，我也在那裡死，也葬在那裡，除非死能與我們相離，不然願耶和華重重降罰與

我。拿俄米見路得定意要跟隨，就不再勸她了。（v15~18）  

（六）二人同行回到伯利恆，合城的人都驚訝，不敢相信眼前站著的就是所認識的拿俄米。

拿俄米要他們不要叫她拿俄米（是甜的意思），要叫她瑪拉（是苦的意思），因為她之

前是滿滿的出去，如今神卻讓她空空的回來，神讓她承受了極大的苦痛。（v19~21） 

（七）拿俄米與路得從摩押地回到伯利恆，正是動手收割大麥的時候。（v22）  

「你們蒙召原是為此；因基督也為你們受過苦，給你們留下榜樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。」

（彼前二 21） 

 

四、分享討論題目： 

（一）v1~5 這家人為何離開本地？分享曾經離家至外地居住的心情及需面對適應的挑戰。 

（二）v6~7 她們為何要歸回？分享所知從錯誤的決定中回轉的事或困境中轉向神的經歷。 

（三）v8~10 她們的婆媳關係如何？分享自己婆媳關係如何？經文給我什麼提醒和幫助。 

（四）v11~15 拿俄米為何不要她們跟隨？分享曾經因為顧念別人，而願意犧牲自己的事。 

（五）v16~18 路得為何堅持跟隨？分享自己因為愛的緣故，對人不離不棄的經歷。 

（六）v19~21 拿俄米覺得她的人生如何？分享自己是怎樣的人生？你以什麼作為衡量基準？  

（七）分享該段經文中感動你、激勵你或你喜愛的經節。 

 

 



教會小組三月份查經內容（二） 

一、敬拜詩歌：讚美 221、286 

 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

小組異象：1 體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2 在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3 留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

* 為自己得到神的恩典、生活有好見證，及未信親友信主提名禱告 

 

三、神的話  經文：路得記二章 1~23節  主題：愛的顧恤 

路得跟隨婆婆拿俄米從摩押地回到伯利恆，此時正是大麥收割的時期。 

（一）拿俄米的丈夫以利米勒的親族中，有一個人名叫波阿斯，是個大財主。路得為了家裡

的生計，經過婆婆的同意到田間拾取麥穗，路得恰巧來到了波阿斯的麥田裡。（v1~3） 

（二）波阿斯正巧也來到田間，向收割的人問安，同時詢問監管收割的，那拾取麥穗的是誰

家的女子，僕人介紹她是跟隨拿俄米從摩押地返回的摩押女子路得。（v4~6）  

（三）路得十分地勤奮，除非累了休息一會，大部分時間都在田裡工作，她請求波阿斯容她

在他的田裡，拾取打捆剩下的麥穗，波阿斯允准她，又叮嚀她不要往別人的田裡去，

若是渴了可以喝僕人打來的水，並且吩咐僕人不可以欺負她。（v7~9）  

（四）路得俯伏叩拜波阿斯，因波阿斯顧恤施恩她這個外邦女子，波阿斯非常肯定路得對婆

婆的付出，因為她無論在何時、何處、人前、人後都能孝敬拿俄米。波阿斯為路得祝

福，願她蒙受神滿滿的賞賜。波阿斯慈愛的話深深地安慰感動路得的心。（v10~13）  

（五）吃飯的時候，波阿斯招呼路得過來吃餅，路得過來坐在收割的人旁邊，吃他們遞給她

烘過的穗子，吃飽了還有剩餘。路得起身繼續拾取麥穗。波阿斯吩咐僕人要善待路得，

不可羞辱、叱嚇她。路得整日拾取約有一伊法大麥（約 22 公升）。（v14~17） 

（六）路得帶著拾取的大麥和吃飽剩餘的給婆婆，婆婆問她今天在哪裡拾取麥穗，路得告訴

婆婆是在一個名叫波阿斯的田裡做工。拿俄米對路得說：願他蒙神賜福，因他恩待活

人死人，又說這人是我們本族的人，是一個至親的親屬。（v18~20） 

（七）路得將波阿斯交代的話告訴婆婆說：你要緊隨我僕人拾取麥穗，直等他們收完我所有

的莊稼。拿俄米對路得說：女兒，你要跟著他的使女出去，不叫人遇見你在別人田裡，

這樣最合適又安全。於是路得與波阿斯的使女常在一處拾取麥穗，直到收完大麥和小

麥。路得仍與婆婆一起同住。（v21~23） 

「眷顧貧窮的有福了！他遭難的日子，耶和華必搭救他。」（詩四十一 1） 

 

四、分享討論題目： 

（一）v1~3 路得恰巧至何處拾穗？分享所知神使用「恰巧的事」親自引導帶領的經歷。 

（二）v4~6 波阿斯對待僕人如何？分享自己善待下屬或蒙上司恩待的經歷。  

（三）v7~11 路得工作、待人如何？分享所知表裡如一的見證或人前人後不一致的事。  

（四）v12~13 路得為何感動？分享曾經因神或人慈愛的話，內心得到安慰的經歷。  

（五）v14~17 路得蒙受什麼對待？分享自己蒙受神特別的恩典或人格外照顧的經歷。 

（六）v18~23 路得如何回應婆婆的話？分享聽從人的話或順從遵行神的話而蒙福的經歷。  

（七）分享該段經文中感動你、激勵你或你喜愛的經節。 


