
教會小組十月份查經內容（一） 

一、敬拜詩歌：讚美 9、170 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

A小組異象：1體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

B感恩，為未信親友禱告。  

 

三、神的話  經文：馬可福音二章 18~22節  主題：新酒新皮袋 

前次查經：耶穌呼召稅吏成為門徒並和罪人同席吃飯  

1、二 18禁食是猶太人非常重要的屬靈操練，是一種謙卑、懊悔、自潔和敬虔生活的表現。

在耶穌的時期，法利賽人每週禁食兩次（路十八 12），施洗約翰也要求門徒禁食，也

有人透過禁食表明渴望彌賽亞的來臨。在這樣的信仰環境下，必然會有人覺得耶穌的

門徒不夠敬虔而向耶穌提出質疑。 

2、二 19耶穌將自己比喻為新郎，而門徒則是陪伴新郎的人。藉此指出因新郎（耶穌）而

開始的婚宴，表明彌賽亞已經來了，神的國已經藉著耶穌而開始臨到這世界。這是一

個新的時代的開始，應該是充滿喜樂的時候，不是禁食哀慟的時候。 

3、耶穌並非在否定禁食的重要性，一方面他反對那並非發自內心，而徒有外表的禁食

（太六 16~18）；另一方面耶穌指明提出質疑的人不懂得辨識，不明白神的國已經臨到，

神的救恩已顯明在耶穌對罪人的接納上。 

4、二 20但日子將到，新郎將被帶走，指耶穌將要遇害，到那時門徒便要悲哀、禁食。 

5、二 21~22 新布未經事先處理會有縮水的現象，若直接將新布補在舊衣服上，縮水的力

道會扯破衣服。新酒變陳後會膨脹，促使皮袋脹大；舊的酒袋已失去彈性，無法再擴

張，將因新酒持續發酵所造成的壓力而爆裂。新的酒袋有彈性，才能經得起新酒發酵

時所產生的能量。 

6、舊衣服、舊皮袋指猶太宗教領袖不明白律法本質，堅持人所訂的傳統，在舊有的框架

下，容不下福音真理。新布、新酒代表彌賽亞所帶來的對神的國和律法的重新詮釋，

並且神的國的能力和影響力是極大的。這兩個比喻都在說明，沒有被更新的信仰框架

無法領悟真正的福音意涵，也無法真正承接神國的使命。 

娶新婦的就是新郎；新郎的朋友站着，聽見新郎的聲音就甚喜樂。故此，我這喜樂滿足

了。（約三 29） 

四、分享討論題目： 

1、你有過禁食禱告的經歷嗎？你個人經歷過禁食禱告的益處有哪些？透過這次查經，你

對禁食禱告的意義是否有不同於以往的認識？ 

2、對比於猶太宗教領袖堅守的舊有的律法框架，耶穌所帶來的福音能使人經歷在主裡的

平安、自由和喜樂。分享生命中有主的同在讓你經歷了哪些屬靈的福份？ 

3、在認識主及跟隨主的信仰路程上，你有覺察到自己有哪些需要改變的舊有習慣或想法，

以至於能使你在屬靈生命上不斷有成長和突破嗎？ 

4、我們用什麼框架衡量他人？你覺得新布、新酒、新皮袋的比喻是否帶給你什麼提醒？ 

 



教會小組十月份查經內容（二） 

一、敬拜詩歌：讚美 16、295 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

A小組異象：1體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

B感恩，為未信親友禱告。 

 

三、神的話  經文：馬可福音二章 23~28節  主題：人子是安息日的主 

前次查經：耶穌回應關於禁食的問題，指出人需要突破舊有框架才能領受神國福音 

1、對於耶穌與罪人同席吃飯的議論，門徒沒有禁食的質疑，以及針對門徒違反安息日的

指控，馬可的記載顯示出法利賽人與耶穌之間的張力愈來愈大。 

2、按猶太人的計算法，安息日是從週五的日落到週六的日落，這一天百姓都要休息，不

進行任何工作（出卅四 21）。守安息日是十誡中的一條（出廿 8~11），記念神在完成六

天創造之工後，在第七日歇了祂一切的工，安息了（創二 2~3）；並且也記念神帶領以

色列人出埃及，拯救他們脫離為奴受欺壓的生活（申五 15）。 

3、猶太人到了被擄之後，為了維護自己屬神子民的身分並抗衡外邦世俗文化的影響，更

加重視守安息日。猶太口頭傳統（米示拿）列出 39項安息日不可作的工作，包含收割

和打磨麥子。二 23~24 法利賽人認定耶穌的門徒在安息日摘麥穗來吃是在安息日作工，

違反安息日的規定。 

4、二 25~26 針對法利賽人的指責，耶穌引述猶太人先祖大衛的事蹟（撒上廿一 1~6）來

反問他們。耶穌說大衛在逃避掃羅王追殺時，和跟從他的人因為飢餓而吃了獻給神的

陳設餅。這餅原本只允許祭司吃（利廿四 8~9）。耶穌以猶太人認定的具有權威的大衛

作為例子，指出在特殊的情況下，人的需要比禮儀規條更重要。 

5、二 27指出猶太宗教領袖的本末倒置。神在安息日前已創造了人，神設立安息日的目的

並非是要加重擔與人，而是要賜福與人（創二 3）；因此在重視禮儀條文的同時，也應

當保有恩慈的心，在人有需要時懂得變通。 

6、二 28 耶穌說「人子也是安息日的主」，表明他的權柄超越大衛，也在摩西律法之上。

耶穌並非允許門徒任意違背律法，而是要帶出對於律法與恩典的正確與平衡的詮釋，

人應當透過耶穌的教導去認識律法的真義。 

當記念安息日，守為聖日。（出廿 8） 

四、分享討論題目： 

1、耶穌復活後，基督徒開始守主日。不過守安息日的教導依然提醒我們不因忙碌於各樣

事務而忽略了與神的關係。什麼樣的方式／活動能有助於你親近神並重新得力？ 

2、回顧你的信仰歷程，你覺得自己有時候是否也不小心陷入法利賽人的模式？你觀察法

利賽人在重視守律法誡命的同時，在與神和與人的關係上忽略了什麼？ 

3、回顧過去並對比今天的你，在信仰上你更覺得哪些事需要持守？而哪些事可以較有彈

性？在重視規條以及給予人彈性這兩者之間要取得平衡，你覺得有哪些挑戰？ 


