
教會小組五月份查經內容（一） 

一、敬拜詩歌：讚美 33、307 

 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

A小組異象：1 體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2 在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3 留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

B 感恩，為未信親友禱告。 

 

三、神的話  經文：馬可福音六章 30~44節  主題：耶穌看見他們如同羊沒有牧人 

前次查經：施洗約翰曾公開譴責希律王不應當奪取兄弟之妻，他因此而為義受害。 

1、先前耶穌差遣十二門徒出去傳道（可六 7~13）。六 30 記載使徒完成任務，回到耶穌那

裡，並向耶穌報告他們所做的一切事。 

2、六 31耶穌要門徒暗暗的，也就是安靜不張揚的，和他一起到僻靜、無人干擾的地方歇

息；因為此時耶穌和門徒們又因事奉忙碌到連吃飯的機會都沒有。六 32~33 當耶穌和

門徒坐船離開時，被眾人看見，當中有許多人沿著岸邊追趕，追上了耶穌一行人。 

3、六 34耶穌看見這許多的人，像是沒有牧羊人帶領的羊群一般，對他們心生憐憫，即便

原本休息的計畫被打斷，耶穌依然開口向他們傳講許多神國的道理。六 35~36 一直到

天晚了，門徒來提醒耶穌，應當讓眾人散去，因為在曠野地方沒有辦法解決眾人晚餐

的問題。 

4、六 37沒想到耶穌回答門徒，讓門徒給眾人吃的。門徒必定覺得耶穌的要求強人所難，

因此反問耶穌，難道讓他們想辦法湊出兩百錢銀子（相當於當時一個人兩百天的工資）

去買餅給眾人吃嗎？ 

5、六 38 耶穌讓門徒看看身邊有多少餅，門徒說有五個餅和兩條魚。六 39~40 耶穌吩咐門

徒引導眾人有次序的、一排一排的坐下。六 41接著耶穌拿著僅有的餅和魚望著天祝福，

擘開餅後遞給門徒，讓門徒擺在眾人面前，並將魚也分給眾人。 

6、六 42~44 眾人都有得吃，不但吃飽了，還有剩餘的碎餅碎魚，裝滿了十二個籃子。吃

餅的人，只算男士就有五千了。 

主耶和華如此說：看哪，我必親自尋找我的羊，將牠們尋見。（結卅四 11） 

四、分享討論題目： 

1、面對眾人在面臨飢餓上的需要，門徒和耶穌的反應有什麼不同？你覺得門徒請耶穌叫眾

人散去可能的原因是什麼？若你在疲倦時還需要服事，你可以如何做？ 

2、從這段經文我們看到耶穌對人的顧念，不但使人在心靈上得餵養，也使人在身體的需要

上得飽足。分享你曾經在哪方面覺得有缺乏（如：能力、體力、智慧…），後來如何經歷

神的供應和幫助。 

3、耶穌在曠野中使眾人吃飽，使我們想到以色列百姓在曠野時，神供應他們嗎哪，並使他

們一無所缺（申二 7）。這帶給你什麼思想？可以如何應用在你的處境中？ 

4、耶穌在餵飽眾人的過程中為什麼要門徒參與在其中？耶穌對門徒說「你們給他們吃吧」，

你覺得耶穌要教導和訓練門徒什麼？是否帶給你哪些關於服事方面的提醒？ 

 



教會小組五月份查經內容（二） 

一、敬拜詩歌：讚美 19、301 

 

二、神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

A小組異象：1 體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 

2 在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 

3 留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

B 感恩，為未信親友禱告。  

 

三、神的話  經文：馬可福音六章 45~56節  主題：耶穌說：是我，不要怕！ 

前次查經：耶穌看見眾人如同羊沒有牧人，便教導他們，又使他們得吃飽。 

1、六 45~46 使曠野的群眾得飽足後，耶穌即刻催門徒上船往伯賽大去。耶穌叫眾人散開

後，自己則往山上去禱告。耶穌總在服事後有禱告的時間（可一 35）。 

2、六 47 到了晚上，門徒的船航行在海上，耶穌則來到岸邊。六 48 此時是天快亮，約清

晨四點到六點的時間。耶穌看見門徒因遇上逆風，與風浪搏鬥，划船極為吃力，他就

在海面上行走，走向門徒那裡去。 

3、六 49~50 門徒看見耶穌在海面上行走，並沒有認出他，以為是鬼怪，因此驚慌地喊叫。

耶穌立刻對他們說「你們放心！是我，不要怕！」耶穌說『是我』同時是在向門徒啟

示他的身分，如同出埃及記三 14神自我啟示「『我是』自有永有的」；在海面上行走也

顯出耶穌具有神的權能（伯九 8；賽四十三 16）。 

4、六 51 接著耶穌上了船，風就停止了。門徒心裡非常詫異。六 52 指出，門徒的反應顯

示他們雖然經歷了耶穌分餅餵飽五千人的神蹟，但在恐懼與小信中，他們仍未真正領

悟耶穌是神的兒子這個身份所代表的權柄與能力，也尚未完全明白耶穌分餅以及行在

水面上這些神蹟的意義。 

5、六 45 耶穌要門徒渡到伯賽大去（湖的東北岸），但六 53 他們卻在靠近革尼撒勒地方靠

岸（湖的西北邊）。可能是因為逆風的關係，他們沒有去到原定的目的地。 

6、六 54~55 眾人認出耶穌，凡耶穌所到之處，總有人帶著病人來尋求耶穌的醫治。六 56

他們和先前患血漏的婦人一樣，只求能摸到耶穌的衣裳繸子，而摸著的人都得了痊癒。

這些人單純的信心和六 1~6 耶穌家鄉拿撒勒人的不信成為對比。 

他獨自鋪張蒼天，步行在海浪之上。（伯九 8） 

四、分享討論題目： 

1、耶穌餵飽五千人的神蹟讓我們看見他是好牧人、是供應人需要的神。耶穌在海面上行

走並且告訴門徒「你們放心！是我，不要怕！」又讓你看到他是怎樣的一位神？ 

2、你曾經有突然感到驚恐的經歷嗎？在面對突然而來的錯愕或驚恐，你會如何做？耶穌

的「是我」意味著你們要知道「我是神」，這句話如何成為你的幫助？ 

3、耶穌一再向門徒啟示自己是神兒子所代表的意義，門徒卻一知半解。反思在我們的生

命中，什麼會攔阻我們進一步認識神並更信靠神？比如：慣性疲乏、自我設限？ 

4、門徒面對逆風，吃力的划船，卻感覺像在原地打轉。耶穌沒有立即使風浪停止，而是

走向在風浪中的門徒。你覺得這能帶給正在逆境中或原地打轉的你什麼鼓勵？ 


