
 成人主日學  信徒造就班：聖徒言行 

第一課：基督徒的言語 

                                 

壹、目標：上完本課後，同學能說出 

 一、當棄絕的言語和當說的話。 

 二、言語智慧的原則。 

  

貳、內容： 

一、認識言語 

（一）舌頭言語如船之舵，掌控人的生活（雅三 3.4） 

（二）舌頭言語如火，難以掌控，易誤用，闖禍犯罪（雅三 6~8） 

（三）言語完全，就能作完全人（雅三 2） 

（四）神要審判我們所說的每一句話（太十二 36.37） 

（五）應當求神賜合宜的話（箴十六 1） 

  “心中的謀算在乎人；舌頭的應對由於耶和華。” 

 

二、當棄絕的話與當說的話 

（一）謊話、誇大的話／誠實的真話 

１“說謊的嘴為耶和華所憎惡，行事誠實的，為祂所喜悅。”（箴十二 22） 

２“你們的話，是，就說是；不是，就說不是。若再多說，就是出於那惡者。”（太五 37） 

（二）污穢的言語、性暗示的話／清潔、造就人的言語 

  １“污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的好話。”（弗四 29） 

“至於淫亂、並一切污穢或是貪婪在你們中間連提都不可，方合聖徒的體統，淫詞、妄語 

和戲笑的話都不相宜，總要說感謝的話。”（弗五 3.4） 

  ２“惡謀為耶和華所憎惡，良言乃為純淨。”（箴十五 26） 

（三）巴結、諂媚的話／正直的話 

１“虛謊的舌，恨他所壓傷的人；諂媚的口，敗壞人的事”（箴廿六 28） 

２“公義的嘴為王所喜悅，說正直話的，為王所喜愛。”（箴十六 13） 

（四）驕傲自大的話／恩惠的言語 

  １“愚妄人口中驕傲，如杖責打己身；智慧人的嘴，必保守自己。”（箴十四 3） 

“要別人誇獎你，不可用口自誇；要等外人稱讚你，不可用口自稱。”（箴廿七 2） 

   ２“喜愛清心的人，因他嘴上的恩言，王必與他為友。”（箴廿二 11） 

（五）埋怨的話／感謝的話 

  １“凡所行的，都不要發怨言，起爭論。”（腓二 14） 

  ２“總要說感謝的話。”（弗五 4） 

（六）批評論斷的話／合宜的話、勸告的話 

  １“不可彼此批評，人若批評弟兄，論斷弟兄，就是批評律法，論斷律法…。”（雅四 11） 

   “不虔敬的人用口敗壞鄰舍，義人卻因知識得救。”（箴十一 9） 



  ２“驕傲只啟爭競，聽勸言的，卻有智慧。”（箴十三 10） 

   “一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。”（箴廿五 11） 

（七）毀謗中傷的話／智慧公義的話 

  １“北風生雨，讒謗的舌也生怒容。”（箴廿五 23） 

“義人的口，滋生智慧；乖謬的舌，必被割斷。”（箴十 31） 

   ２“義人的口，教養多人；愚昧人因無知死亡。”（箴十 21） 

    “智慧人的嘴，播揚知識；愚昧人的心，並不如此。”（箴十五 7） 

（八）搬弄是非的話／勸人和睦的話 

  １“心存邪僻的，尋不找好處；舌弄是非的，陷在禍患中。”（箴十七 20） 

  ２“圖謀惡事的，心存詭詐；勸人和睦的，便得喜樂。”（箴十二 20） 

（九）浮燥的話／智慧的言語 

  “說話浮躁的，如刀刺人；智慧人的舌頭，卻為醫人的良藥。”（箴十二 18） 

（十）譏笑的話／安慰鼓勵的話 

  １“祂譏笑那好譏笑的人，賜恩給謙卑的人。”（箴三 34） 

  ２“你們應該彼此勸慰，互相建立，正如你們素常所行的。”（帖前五 11） 

（十一）暴戾製造糾紛的話／柔和的話 

“回答柔和，使怒消退；言語暴戾，觸動怒氣。”（箴十五 1） 

“恆常忍耐，可以勸動君王；柔和的舌頭，能折斷骨頭。”（箴廿五 15） 

 

三、言語智慧的原則 

（一）不要多言，言多必失。（箴十三 3，十 19） 

  “謹守口的，得保生命；大張嘴的，必致敗亡。” 

  “多言多語難免有過；禁止嘴唇是有智慧。” 

（二）要和氣、不急躁（西四 6，箴二九 20） 

   “你們的言語要常常帶著和氣，好像用鹽調和，就可知道該怎樣回答各人。” 

  “你見言語急躁的人嗎？愚昧人比他更有指望。” 

（三）不插嘴、不爭辯（箴十八 13，提前六 4） 

  “未曾聽完先回答的，便是他的愚昧和羞辱。” 

  “他是自高自大，一無所知，專好問難，爭辯言詞，從此就生出嫉妒、紛爭、毀謗、妄疑，” 

（四）不傳話、不一口兩舌（箴廿六 20，提前三 8） 

  “火缺了柴就必熄滅；無人傳舌，爭競便止息。” 

  “作執事的，也是如此：必須端莊，不一口兩舌，不好喝酒，不貪不義之財…。” 

（五）看對象、看情況（箴廿六 4.5） 

  “不要照愚昧人的愚妄話回答他，恐怕你與他一樣。要照愚昧人的愚妄話回答他，免得他自

以為有智慧。” 

“你不要說話給愚昧人聽，因他必藐視你智慧的言語。”（箴二三 9） 

（六）快快地聽，慢慢地說，慢慢動怒（雅一 19~21） 

  “我親愛的弟兄們，這是你們所知道的，但你們各人要快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒，” 

 

參、家庭作業：逐一反省有那些當棄絕的話，一一求主赦免除掉。並常求主賜下當說的話。 


