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太 5:9 使人和睦的人有福了！
因為他們必稱為神的兒子。
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神人和諧：是與己和諧、與人和諧
的基礎



起初，世間萬物的關係是和諧

• 神與人之間的關係：
• 人與物之間的關係：
• 人與人之間的關係：

2/15



起初，世間萬物的關係是和諧

• 神與人之間的關係：
創 1:26-27 神說：「我們要照着我們的形像、按着我們的樣式造人，使他
們管理海裏的魚、空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並地上所爬的一切
昆蟲。」神就照着自己的形像造人，乃是照着他的形像造男造女。

• 人與物之間的關係：
• 人與人之間的關係：
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起初，世間萬物的關係是和諧

• 神與人之間的關係：
• 人與物之間的關係：
創 2:19-20 耶和華神用土所造成的野地各樣走獸和空中各樣飛鳥都帶到
那人面前，看他叫甚麼。那人怎樣叫各樣的活物，那就是牠的名字。那
人便給一切牲畜和空中飛鳥、野地走獸都起了名；只是那人沒有遇見配
偶幫助他。
賽 65:24-25 豺狼必與羊羔同食，獅子必吃草與牛一樣，塵土必做蛇的食
物。在我聖山的遍處，這一切都不傷人，不害物。」這是耶和華說的。

• 人與人之間的關係：
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起初，世間萬物的關係是和諧

• 神與人之間的關係：
• 人與物之間的關係：
• 人與人之間的關係：
創 2:23 那人說：這是我骨中的骨，肉中的肉，可以稱她為「女人」，因
為她是從「男人」身上取出來的。
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然而，「罪」入了世界

• 人與人之間的關係被破壞了。
• 人與物之間的關係被破壞了。
• 神與人之間的關係被破壞了。
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然而，「罪」入了世界

• 人與人之間的關係被破壞了。
創 3:12 那人說：「你所賜給我、與我同居的女人，她把那樹上的果子給
我，我就吃了。」

• 人與物之間的關係被破壞了。
• 神與人之間的關係被破壞了。
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然而，「罪」入了世界

• 人與人之間的關係被破壞了。
• 人與物之間的關係被破壞了。
創 3:13 耶和華神對女人說：「你做的是甚麼事呢？」女人說：「那蛇引誘
我，我就吃了。」

• 神與人之間的關係被破壞了。
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然而，「罪」入了世界

• 人與人之間的關係被破壞了。
• 人與物之間的關係被破壞了。
• 神與人之間的關係被破壞了。
創 3:8 天起了涼風，耶和華神在園中行走。那人和他妻子聽見神的聲
音，就藏在園裏的樹木中，躲避耶和華神的面。
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什麼是「罪」？

摩 8:11 人飢餓非因無餅，乾渴非因無水，乃因不聽耶和華的話。
約 3:18-19 信他的人不被定罪，不信的人罪已經定了，因為他不信神獨生子
的名。光來到世間，世人因自己的行為是惡的，不愛光倒愛黑暗，定他們的
罪就是在此。
什麼叫做不聽上帝的話？不把上帝的話當成是上帝的話，這就是罪了！
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福音的真諦：和好

林後 5:17-20 若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的
了。一切都是出於神；他藉着基督使我們與他和好，又將勸人與他和好的職
分賜給我們。這就是神在基督裏，叫世人與自己和好，不將他們的過犯歸到
他們身上，並且將這和好的道理託付了我們。所以，我們作基督的使者，就
好像神藉我們勸你們一般。我們替基督求你們與神和好。
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人際關係的和諧



追求和睦

詩 34:12-14 有何人喜好存活，愛慕長壽，得享美福，就要禁止舌頭不出惡
言，嘴唇不說詭詐的話。要離惡行善，尋求和睦，一心追趕。
羅 12:18 若是能行，總要盡力與眾人和睦。
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追求和睦

• 認識自己、認識別人。了解個人的特質和差異，尊重、欣賞個別差異。
• 員工旅遊的故事。

• 尊重他人，用合宜態度對待人。
• 彼前 2:17 務要尊敬眾人，親愛教中的弟兄，敬畏神，尊敬君王。
• 羅 13:7 凡人所當得的，就給他。當得糧的，給他納糧；當得稅的，給他
上稅；當懼怕的，懼怕他；當恭敬的，恭敬他。

• 民要撒母耳立王。
• 常對他人的付出表示感謝。

• 腓 4:15-18 但我樣樣都有，並且有餘；我已經充足，因我從以巴弗提受了
你們的餽送，當作極美的香氣，為神所收納、所喜悅的祭物。
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追求和睦

• 樂於助人。
• 徒 20:34-45 我這兩隻手常供給我和同人的需用，這是你們自己知道的。
我凡事給你們作榜樣，叫你們知道應當這樣勞苦，扶助軟弱的人，又當記
念主耶穌的話，說：『施比受更為有福。』

• 羅 12:13 聖徒缺乏要幫補，客要一味地款待。
• 興蘭老師的故事。

• 不可以惡報惡，眾人以為美的事，要留心去作。
• 羅 12:17 不要以惡報惡；眾人以為美的事要留心去做。
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追求和睦

• 不要挑錯；對別人偶然的過犯，用溫柔的心挽回。
• 箴 17:9 遮掩人過的，尋求人愛；屢次挑錯的，離間密友。
• 加 6:1 弟兄們，若有人偶然被過犯所勝，你們屬靈的人，就當用溫柔的心
把他挽回過來；又當自己小心，恐怕也被引誘。

• 太 18:15-17 倘若你的弟兄得罪你，你就去，趁着只有他和你在一處的時
候，指出他的錯來。他若聽你，你便得了你的弟兄；他若不聽，你就另外
帶一兩個人同去，要憑兩三個人的口作見證，句句都可定準。若是不聽
他們，就告訴教會；若是不聽教會，就看他像外邦人和稅吏一樣。
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學習接納

• 神完全接納了我，我也學習接納自己。
羅 15:7 所以，你們要彼此接納，如同基督接納你們一樣，使榮耀歸與
神。

• 神完全接納我，我學習接納與我不同的人，接納不能接納的人。
羅 14:1-3 信心軟弱的，你們要接納，但不要辯論所疑惑的事。有人信百
物都可吃；但那軟弱的，只吃蔬菜。吃的人不可輕看不吃的人；不吃的
人不可論斷吃的人；因為神已經收納他了。
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學習愛人

• 神的兒子犧牲捨命，使我們知道什麼是愛。
• 愛人如己。愛自己是愛人的基礎。
• 主愛我們，我們也當學習彼此相愛。
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學習愛人

• 神的兒子犧牲捨命，使我們知道什麼是愛。
約壹 3:16 主為我們捨命，我們從此就知道何為愛；我們也當為弟兄捨
命。
約壹 4:10 不是我們愛神，乃是神愛我們，差他的兒子為我們的罪作了
挽回祭，這就是愛了。
約壹 4:19-21 我們愛，因為神先愛我們。人若說「我愛神」，卻恨他的弟
兄，就是說謊話的；不愛他所看見的弟兄，就不能愛沒有看見的神。愛
神的，也當愛弟兄，這是我們從神所受的命令。

• 愛人如己。愛自己是愛人的基礎。
• 主愛我們，我們也當學習彼此相愛。
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學習愛人

• 神的兒子犧牲捨命，使我們知道什麼是愛。
• 愛人如己。愛自己是愛人的基礎。
可 12:30-31 你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主 � 你的神。其次就是說：
要愛人如己。再沒有比這兩條誡命更大的了。

• 主愛我們，我們也當學習彼此相愛。
約 15:12 你們要彼此相愛，像我愛你們一樣；這就是我的命令。
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學習饒恕

• 神饒恕我的罪，我饒恕自己
• 路 7:48-50 於是對那女人說：「你的罪赦免了。」同席的人心裏說：「這是
甚麼人，竟赦免人的罪呢？」耶穌對那女人說：「你的信救了你；平平安
安回去吧！」

• 約壹 1:9 我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的
罪，洗淨我們一切的不義。

• 神饒恕了我，我學習饒恕得罪我的人
• 弗 4:32 並要以恩慈相待，存憐憫的心，彼此饒恕，正如神在基督裏饒恕
了你們一樣。

• 西 3:13 倘若這人與那人有嫌隙，總要彼此包容，彼此饒恕；主怎樣饒恕
了你們，你們也要怎樣饒恕人。
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若是行不出來，該怎麼辦？

作為「人」，我們確實作不到。然而，靠著上帝的恩典是基督徒的特權。
羅 12:1-2 所以，弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是
聖潔的，是神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。不要效法這個世
界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨
意。
林後 12:9 他對我說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯
得完全。」所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。
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若是行不出來，該怎麼辦？

• 所以當我們說：「不可能作到的！」我們在蔑視上帝的恩典。
• 請不要把這和「成功神學」混為一談。

• 羅馬書 12 章 18 節那邊的「若是能行」，不是指我們作不到，而是指著
對方的反應。
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結語
詩歌：我用主的愛真誠來愛你
我用主的愛真誠來愛你，
我用主的愛真誠來愛你，
因我見你裡面，有王的榮美，
我用主的愛真誠來愛你。

約壹 4:12 從來沒有人見過神，我們若彼此相愛，神就住在我們裏面，愛他
的心在我們裏面得以完全了。
And remember, the truth that once was spoken: To love another person is to see
the face of God. Les Miserables.
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