
    成人主日學  信徒造就班：基要真理 

第九課：追求聖潔 

 

壹、目標：上完本課後，同學能夠說出 

一、必須聖潔的原因。 

二、如何在每天生活中聖潔。 

 

貳、內容：    

一、必須聖潔的原因：  

（一）神是聖潔的 

１聖父是聖潔的（利十一 45，詩二二 3） 

我是把你們從埃及地領出來的耶和華，要作你們的神，所以你們要聖潔，

因為我是聖潔的。 

２聖子是聖潔的（來七 26，使三 14） 

像這樣聖潔、無邪惡、無玷污、遠離罪人、高過諸天的大祭司，原是與

我們合宜的。 

３聖靈是聖潔的靈。 

（二）神的國是聖潔的國度，神的子民是聖潔的子民（彼前二 9，出十九 6） 

惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的國度，是屬神的

子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。 

（三）信徒被稱為聖徒，因為已經得著聖潔沒有瑕疵的生命（西一 2. 22） 

a 寫信給歌羅西的聖徒，在基督裡有忠心的弟兄。 

b 但如今他藉著基督的肉身受死，叫你們與自己和好，都成了聖潔，沒有 

瑕疵，無可責備，把你們引到自己面前。 

（四）生活聖潔是神的旨意 

１因為神是聖潔的，我們必須聖潔（利十一 45） 

２舊約藉著食物、生活起居，學習聖潔（利十一章，申十四 21，二三 14） 

凡自死的，你們都不可吃，可以給你城裡寄居的吃，或賣與外人吃，因 

為你是歸耶和華你神為聖潔的民。不可用山羊羔母的奶煮山羊羔。 

３神的旨意是要我們成為聖潔，遠避淫行（帖前四 3.4） 

神的旨意就是要你們成為聖潔，遠避淫行，要你們各人曉得怎樣用聖

潔、尊貴守著自己的身體， 

（五）非聖潔，不能見主（來十二 14），不能進神的國（林前六 9.10） 

a 你們要追求與眾人和睦，並要追求聖潔；非聖潔沒有人能見主。 

b 你們豈不知不義的人不能承受神的國嗎？不要自欺！無論是淫亂

的、拜偶像的、姦淫的、作孌童的、親男色的、偷竊的、貪婪的、醉酒的、辱

罵的、勒索的，都不能承受神的國。 

 

二、追求聖潔 

    追求聖潔：喜愛聖潔、祈求聖潔，追趕聖潔，唯恐不聖潔。（來十二 14） 



（一）在信仰上聖潔：  

  １認識神，感謝神，榮耀神，追求真理（何六 3，羅一 21，約十七 17） 

a 我們務要認識耶和華，竭力追求認識他。他出現確如晨光；他必臨到

我們像甘雨，像滋潤田地的春雨。 

b 因為他們雖然知道神，卻不當作神榮耀他，也不感謝他。他們的思念

變為虛妄，無知的心就昏暗了。 

c 求你用真理使他們成聖，你的道就是真理。 

２以聖潔的妝飾敬拜神，以聖潔公義的生活事奉神。（詩二九 2，路一 75） 

a 要將耶和華的名所當得的榮耀歸給他，以聖潔的妝飾敬拜耶和華。 

b 叫我們既從仇敵手中被救出來，就可以終身在他面前，坦然無懼地用

聖潔、公義事奉他。 

３遠離偶像、和一切靈異（申十八 10~12） 

你們中間不可有人使兒女經火，也不可有占卜的、觀兆的、用法術的、

行邪術的、用迷術的、交鬼的、行巫術的、過陰的。凡行這些事的，都為耶和華

所憎惡，因那些國民行這可憎惡的事，所以耶和華你的神將他們從你面前趕出。 

（二）在婚姻上聖潔： 

１尊重婚姻，拒絕污穢，在婚姻中享受神所賜的愛情（來十三 4） 

a 婚姻，人人都當尊重，牀也不可污穢，因為苟合行淫的人，神必要審判。 

b 愛情，眾水不能息滅，大水也不能淹沒，若有人拿家中所有的財寶要換

愛情，就全被藐視。（歌八 7） 

２自潔，逃避私慾，遠離試探：情色的圖片、影片、網站、場所，與清 

心禱告的人，追求美好的品格和靈命（提後二 21.22，帖前四 3~7） 

人若自潔，脫離卑賤的事，就必作貴重的器皿，成為聖潔，合乎主用，

預備行各樣的善事。你要逃避少年人的私慾，同那清心禱告主的人追求公義、

信德、仁愛、和平。 

３身體奉獻給神作義的器具，在身體上榮耀神（羅六 13，林前六 19.20） 

也不要將你們的肢體獻給罪作不義的器具；倒要像從死裡復活的人，將

自己獻給神，並將肢體作義的器具獻給神。 

（三）在金錢、財務上聖潔： 

１有衣有食就當知足，不可貪圖別人的所有（出二十 17，提前六 7~10） 

a 不可貪戀人的房屋；也不可貪戀人的妻子、僕婢、牛驢，並他一切所有的。 

b 因為我們沒有帶甚麼到世上來，也不能帶甚麼去，只要有衣有食，就當知足。 

２恨惡不義之財（出十八 21） 

並要從百姓中揀選有才能的人，就是敬畏神、誠實無妄、恨不義之財的人。 

３親手作工，分給有需要的人（弗四 28） 

總要努力，親手做正經事，就可有餘，分給那缺少的人。 

（四）在言語上聖潔： 

１污穢的言語，淫詞都不可出口，只說造就人的好話（弗四 29、五 4.5） 

a 污穢的言語，一句不可出口，只要隨事說造就人的好話。 

b 淫詞、妄語和戲笑的話都不相宜，總要說感謝的話…無論是淫亂的， 

是污穢的，是有貪心的，在基督和神的國度裡都是無分的。 

（五）在思想上聖潔：  

  １除去一切苦毒、污穢（來十二 15，太十五 18.19） 



恐怕有毒根生出來擾亂你們，因此叫眾人沾染污穢／惟獨出口的，是從

心裡發出來的，這才污穢人。因為從心裡發出來的，有惡念、兇殺、姦淫、茍

合、偷盜、妄證、謗讟。 

  ２思想合乎真理的、可尊敬的、公義的、聖潔的、愛心的品格（腓四 8） 

弟兄們，我還有未盡的話：凡是真實的、可敬的、公義的、清潔的、可

愛的、有美名的，若有甚麼德行，若有甚麼稱讚，這些事你們都要思念。 

  ３思想、遵行神的話語（詩一 2，119：9） 

a 惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福！ 

b 少年人用甚麼潔淨他的行為呢？是要遵行你的話。 

 

三、在每天生活中追求聖潔 

（一）藉著認罪，主寶血洗淨我們的罪，成為聖潔（來九 14，約壹一 9） 

我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨 

我們一切的不義。 

（二）因順從聖靈，遠離罪惡，生活聖潔（帖後二 13，彼前一 2） 

主所愛的弟兄們哪，我們本該常為你們感謝神，因為他從起初揀選了你 

們，叫你們因信這真道，又被聖靈感動，成為聖潔，能以得救。 

（三）追求真理，讓神的道光照我們，生活聖潔（約十五 3，約十七 17） 

a 現在你們因我講給你們的道，已經乾淨了。 

b 求你用真理使他們成聖，你的道就是真理。 

（四）保持良心清潔，生活聖潔（提前三 9） 

要存清潔的良心，固守真道的奧秘。 


